
Як прийняти участь у наших турах 

•  Оберіть бажаний тур за датою та маршрутом 
•  Звяжіться з менеджером, який надасть вам більш детальну 
інформацію по туру  

•  Ваші місця у турі бронюються тільки після передоплати за 
реквизитами, які вам надасть менеджер. Після чого вас додадуть до 
чату з учасниками походу, де ви будете отримувати поточну 
інформацію та зможете задати ваші питання. 

•  Зберіть та перевірте сорядження та одяг, необхідні для походу. Якщо 
у вас виникли проблеми зі спорядженням - зверніться до нас. Ми 
допоможемо. 

•  У назначений час та у назначеному місці зустріньтесь з вашим гідом. 
•  Відправляйтесь у неперевершену подорож Дністровським каньйоном 
та отримуєте максимум приємних емоцій від подорожі 🛶  

☘  Будемо вам дуже вдячні якщо під час походу ви зробите декілька 
постів з хештегом #river_travels а після походу надасте зворотній 
звʼязок та залишите відгук про те, як пройшов ваш відпочинок 😊  

УВАГА: для участі в поході у вас повинні бути відсутні медичні 
протипоказники до факторів, повʼязяних  з активним відпочинком на 
відкритому повітрі (фізичні навантаження, знаходження під сонцем і 
т.д.).  



Спорядження, особисті речі  
та одяг, необхідні для походу 

   Для того, щоб водний похід пройшов для вас комфортно та безпечно 
ви повинні мати певний перелік особистого спорядження та одягу. 
Будь-ласка, поставтесь з відповідальністю до вибору одягу та 
спорядження для походу. Від цього залежить ваш комфорт і здоров’я а 
також комфортне проходження маршрута всією групою! 
   У разі, якщо ви не маєте особистого бівуачного спорядження (намет, 
спальний мішок, каремат) – ви маєте можливість орендувати їх у нас.  
   Також ви маєте можливість придбати туристичний одяг та 
спорядження у наших партнерів з партнерською знижкою. 

Туристичне спорядження та ососбисті речі: 
• Намет 
• Спальний мішок з характеристиками, які відповідають поточним 

погодним умовам 
• Каремат туристичний 
• Туристичний рюкзак обʼємом 10-20 л 
• Налобний або ручний ліхтарик 
• Особиста ємність для питної води, обʼемом 1.5 літри 
• Кружка, ложка, миска 
• Засоби гігієни (мило, шампунь, зубна щітка/паста, туалетний папір) 
• Особиста аптечка з індивідуальними ліками 
• Засіб захисту від комарів та кліщів 
• Рушник 
• Резерв грошей і копія паспорта 

Одяг та взуття 
У вас повинно бути три комплекти одягу: 
• “Міський” комплект. Одяг і взуття, в якому ви приїжджаєте і 

повертаєтесь додому; 
• Комплект для греблі. Одяг і взуття, які  не шкода намочити і 

забруднити; 
• Комплект для табору. Одяг і взуття, які ви будете одягати в таборі; 



Одяг та взуття для веслування: 

• Футболка з довгим рукавом 1-2 шт 
• Футболка з коротким рукавом 2-3 шт 
• Легкі літні штані 
• Шорти 
• Головной убор з козирьком або полями 
• Велосипедні або тонкі еластичні садові рукавички 
• Взуття з фіксацією на стопі в якому можна увійти у воду (сандалії, 

коралові тапочки) 
• Купальник, плавки 

Одяг та взуття для табору: 

• Комплект мембранного верхнього одягу (куртка, штани) або 
водонепроникний плащ 

• Тепла флісова кофта 
• Комплект термобілизни 
• Шкарпетки 3-4 пари 
• Теплі, міцні штани 
• Трекінгові кросівки 

Не беріть із собою рюкзаки об’ємом понад 30 літрів, так як всі особисті 
речі перед виходом на воду ви упакуєте в герметичні мішки, які видасть 
інструктор. Великі рюкзаки залишаться в байдарці без захисту від води, 
будуть займати багато місця і заважати вам. Якщо у вас багато 
особистих речей, візьміть для 1-2 великих армованих сміттєвих пакета 
обсягом 80-120 літрів. 

Бажаємо вам приємного відпочинку з "River Travels"
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